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АЛГОРИТ ДІЙ НАДАННЯ ДОМЕДИЧНОЇ ДОПОМОГИ
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ПОТРІБНО ЗРОБИТИ НЕ МОЖНА РОБИТИ

Перш ніж наближатися до

постраждалого – переконайтеся у

відсутності небезпеки.

Оцініть стан постраждалого, перевірте

свідомість, дихання, пульс.

Викличте необхідні екстрені служби:

швидка – 103; пожежна – 101; газова –

104.

В залежності від ситуації надайте

першу термінову допомогу, яка

знадобиться.

Не залишайте постраждалого до

прибуття екстрених служб.

Перш ніж наближатися до

постраждалого – переконайтеся у

відсутності небезпеки.

НЕ намагайтеся будь-якими засобами дістати

постраждалого при аваріях та завалах.

НЕ намагайтеся при непритомності

постраждалого витягувати язика назовні, просто

переверніть його на бік.

НЕ намагайтеся зігріти людину при ознобі

ковдрами, не обкладайте грілками.

НЕ змащуйте пошкоджену шкіру під час опіків

маслом або іншими жирними засобами, просто

охолодіть уражену ділянку.

НЕ намагайтеся розтискати зуби постраждалому

при судомах, вставляючи між ними будь-які

предмети, вони можуть травмувати ротову

порожнину.


